
FITXA DEL VIATGE

DIFICULTAT: 

DURADA: 

8 DIES / 7 NITS

KILÒMETRES: 

310 KM

TIPUS DE PRODUCTE (BICILAND): 

AUTOGUIADES / SENSE MALETES

INICI / FINAL: 

BAYEUX - (ESPANYA)  /  ROUEN - (FRANÇA) 

SORTIDES: 

DIARIAMENT / DILLUNS - DIMARTS - DIMECRES - DIJOUS - DIVENDRES

VIGÈNCIA RUTA: 

06/04/2026 - 27/11/2026

Serveis

Inclosos

7 nits d'allotjament amb esmorzar a la categoria escollida.

El trasllat d'equipatge d'hotel a hotel.

Llibre de ruta amb informació pràctica i turística.

Servei d'atenció telefònic durant tot el viatge.

No inclosos

Taxes locals.

Assegurança de bicicleta.

Lloguer de casc.

Assegurança de viatge i cancel·lació.

Qualsevol servei no especificat a l'apartat anterior.

Ruta per Normandia en bicicleta 

Una ruta pels llocs més destacats de l'desembarcament de Normandia, a la II Guerra 

Mundial, en una regió famosa per la seva exquisida gastronomia

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com

 

https://www.valemany.com/ca
https://www.valemany.com/ca/rutes-en-bici-autoguiades
https://www.valemany.com/ca/rutes-en-bici-sense-maletes
https://www.valemany.com/ca/ruta-normandia-en-bicicleta
tel:938 833 330
mailto:info@valemany.com


Itinerari
DIA 1: ARRIBADA A BAYEUX
Bayeux va ser una de les primeres ciutats franceses alliberades pels Aliats el 7 de juny de 1944. Després d'escapar-se dels 
bombardejos, és una de les poques ciutats de la zona que ha conservat els seus monuments medievals. Així que prengui's un 
temps per visitar el Tapís que narra l'èpica història de Guillem el Conqueridor a Anglaterra el 1066, la catedral construïda en 
honor a Guillem i els antics edificis del centre històric. (El Museu del Tapís de Bayeux està actualment tancat per reformes 
durant dos anys. La seva reobertura està prevista per a octubre de 2027). Per als amants de la gastronomia, la ciutat està 
plena d'excel·lents restaurants! Nit a Bayeux. Allotjament amb esmorzar.
DIA 2: CIRCUIT A LA PLATJA D'OMAHA (57 o 75 km)
Sortint de Bayeux, passarà pel Museu de la Batalla de Normandia i després pel cementiri britànic, abans de creuar el camp de 
Bessin per arribar a Colleville-sur-Mer. Des de 1956, aquest poble, situat a l'extrem oriental de la Platja d'Omaha, acull les 
restes de 9387 soldats enterrats al Cementiri Americà. Després de la visita, conduireu cap a l'oest per les platges d'Omaha 
abans de tornar a Bayeux pel camp. L'opció més llarga el portarà a Pointe du Hoc, on els Rangers van liderar l'assalt a les 
posicions d'artilleria alemanyes al capdamunt del penya-segat. Nit a Bayeux. Allotjament amb esmorzar.
DIA 3: BAYEUX - CAEN (52 o 64 KM)
Seguiu la vall d'Aure cap al mar i arribeu a la bateria alemanya de Longues-sur-Mer, l'única que encara conserva canons. 
Després de la visita, dirigiu-vos a l'est per la costa i accediu al sector de Gold Beach. Entre Arromanches i Ver-sur-Mer, podreu 
veure els enormes contenidors de formigó encara visibles a la platja, ruïnes del port artificial «Mulberry». Continueu cap a 
l'est fins al port pesquer de Courseulles-sur-Mer i Juno Beach, el sector canadenc. A continuació, abandoneu la costa i seguiu 
la vall de Seulles i després la vall de Mue a través d'un magnífic camp per arribar a Caen. Encara que va ser completament 
bombardejada durant la guerra, aquesta dinàmica ciutat estudiantil posseeix un ric patrimoni medieval, amb el castell de 
Guillermo el Conqueridor, el barri de Vaugueux i les nombroses esglésies i abadies del centre. Nit a Caen. Allotjament i 
esmorzar o mitja pensió (categoria confort).
DIA 4: CAEN - CABOURG (30 o 55 KM)
Sortint de Caen, seguirà el Canal d'Orne fins al Pont de Bénouville (Pont Pegasus), que creuarà. Aquest va ser un dels punts 
més estratègics del desembarcament i va ser alliberat per una unitat de comando de paracaigudistes britànics la matinada 
del 6 de juny. Ruta curta: Passarà per Ranville, el primer poble francès a ser alliberat. Després, tornarà cap a la costa passant 
per Merville. La bateria alemanya construïda allà es troba en molt bon estat i mereix una visita. Acabarà el dia vorejant la 
costa per arribar finalment al balneari de Cabourg.
Ruta llarga: Recorreu les carreteres rurals, gaudiu dels paisatges i edificis típics i descobriu el pintoresc ambient de 
Normandia mentre passegeu pel poble de Beuvron a Auge, un dels més bells de França. Situada a l'estuari de Dives, Cabourg 
és un popular balneari famós per la seva bonica platja de sorra i el seu ambient Belle Époque, popularitzat per Marcel Proust. 
Les viles de l'alta burgesia i l'aristocràcia parisenca de principis del segle XX afegeixen encant a aquesta petita ciutat, el 
centre de la qual és el Casino i l'imperdible Grand Hotel. Nit a Cabourg. Allotjament amb esmorzar.
DIA 5: CABOURG - HONFLEUR (43 KM)
En deixar la costa, s'endinsarà al País d'Auge, també conegut com la «postal de Normandia». Després de passar tres-cents 
cavalls, dues mil vaques i aproximadament la mateixa quantitat de pomeres, arribarà al poble de Beaumont a Auge. Aquest 
és el lloc ideal per esmorzar i gaudir de les delícies locals: salsitxa andouillette i formatge, regats amb una bona sidra! 
Finalitzarà el viatge al magnífic port de Honfleur. Honfleur és una joia de l'art i la història. Aquest petit port pesquer es troba 
al sud de l'estuari del Sena. La ciutat va acollir i va inspirar els pioners de la pintura impressionista: Eugène Boudin, Johan 
Barthold Jongkind i, sobretot, Claude Monet! La ciutat conserva nombrosos monuments del seu passat ric i ofereix als amants 
de l'art nombroses galeries per visitar. Una autèntica joia! Nit a Honfleur. Allotjament amb esmorzar.
DIA 6: HONFLEUR - LE BEC HELLOUIN (52 KM)
Deixeu enrere la costa i dirigiu-vos a la vall del Risle, on arribarà a Pont-Audemer, el lloc ideal per dinar al centre de la ciutat. 
A continuació, seguiu la vall, alhora salvatge i acollidor, on s'uneixen les aigües del Risle, els boscos, la terra dels senders i la 
pedra d'antany. Finalment, arribarà a Le Bec Hellouin, on es troba casa d'hostes. Preneu-vos el temps per passejar pels 
jardins de l'abadia, fundada al segle XI i que encara alberga una comunitat de monjos benedictins. Nit a Le Bec Hellouin. 
Allotjament amb esmorzar.
DIA 7: BEC HELLOUIN - ROUEN (51 KM)
Sortirà de Bec Hellouin per petites carreteres rurals. A continuació, creuarà la regió de Neubourg per arribar a La Bouille, on 
creuarà el Sena... amb barcassa! Finalment, seguirà el Sena fins a Ruan pel carril bici. El seu hotel està situat al centre de 
Ruan, a prop de la catedral i el Gran Rellotge, sens dubte les atraccions turístiques més populars de la ciutat. Els carrers 
medievals de la capital de l'antiga regió d'Alta Normandia també tenen nombrosos restaurants i botigues de productes 
locals... Perfecte per reposar forces després d'una setmana de ciclisme! Nit a Rouen. Allotjament amb esmorzar.
DIA 8: SORTIDA DE ROUEN
Després d'esmorzar, és hora de tornar a casa. Possibilitat d'estendre la vostra estada.

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com
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Informació addicional

ALLOTJAMENT:

Cat. B: Hotels de 2 * i 3 *.

Cat. A: Hotels de 3 * i 4*.

Preus

PREUS 2026:

Si els clients viatgen amb les seves bicicletes: 65 € de suplement.

Possibilitat de reservar el paquet amb vols, nits extres, trasllats, lloguer de casc, bicicletes per a nens, etc. Consulteu preus.

Preus especials per a nens i grups.

Llegir més

PREU PER PERSONA

CATEGORIA CAT. B CAT. A

Habitació Doble 1.000 € 1.300 €

Supl. temp. Alta (de l'1 de juny al 30 de setembre) 50 € 75 €

Habitació Individual 1.400 € 1.837 €

Lloguer de bicicleta 200 €

Lloguer de bicicleta elèctrica 320 €

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com
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