
FITXA DEL VIATGE

DIFICULTAT: 

DURADA: 

8 DIES / 7 NITS

KILÒMETRES: 

169 KM

TIPUS DE PRODUCTE (BICILAND): 

AUTOGUIADES / SENSE MALETES

INICI / FINAL: 

HAARLEM - (PAÏSOS BAIXOS)  /  HAARLEM - (PAÏSOS BAIXOS) 

SORTIDES: 

SETMANALMENT / DILLUNS - DIMARTS - DIMECRES - DIJOUS - DIVENDRES - DISSABTE

VIGÈNCIA RUTA: 

01/04/2026 - 24/09/2026

Serveis

Inclosos

7 nits en albergs StayOkay,

Esmorzar.

Descripcions detallades de les rutes i mapes.

Sota petició: Tracks de GPS.

Informació turística sobre llocs d'interès.

Transport per a l'equipatge fins al següent hotel.

Servei d'atenció telefònica els 7 dies de la setmana.

No inclosos

Taxes locals.

Lloguer de casc.

Assegurança de bicicleta.

Assegurança d'assistència en viatge i cancel·lació.

Qualsevol altre servei no especificat a lapartat anterior.

Cicloturisme a Holanda en família 

Un viatge completíssim i ideal per a famílies per les ciutats de Haarlem, Heemskerk i 

Amsterdam

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com

 

https://www.valemany.com/ca
https://www.valemany.com/ca/rutes-en-bici-autoguiades
https://www.valemany.com/ca/rutes-en-bici-sense-maletes
https://www.valemany.com/ca/cicloturisme-holanda-familia
tel:938 833 330
mailto:info@valemany.com


Itinerari
DIA 1: ARRIBADA A HAARLEM
L'autobús per davant de l'alberg. L'alberg es troba als afores del nord de la ciutat, al costat d'un petit parc anomenat 
Schoterbos, amb ruscs i hortes comunitàries i jardins de flors. Adreceu-vos al centre de la ciutat per veure llocs històrics de 
Haarlem en tota la seva esplendor. Museus com el Museu d'Arqueologia és gratuït per a troballes locals i el meravellós i antic 
Museu Teijlers per a les Ciències els encantaran als nens. Alternativament, visiteu un enorme molí de vent que és alhora un 
Museu anomenat D'Adriaan amb vistes al riu i la ciutat.
DIA 2: HAARLEM – DIA DE TOUR CIRCULAR (33 KM)
Via Overveen > Zandvoort > Bloemendaal.
Avui podeu explorar la bonica ciutat de Haarlem abans de marxar cap a la costa. Tothom sap que aquesta part d'Holanda és 
baixa, fins i tot sota el nivell del mar. Aleshores, què impedeix que el mar inundi la terra? Al llarg de la major part de la costa 
apareixen les dunes! Arenoses, amples i muntanyenques i cobertes d'herba de platja perquè la sorra no se l'endugui el vent. 
Així que tan aviat com vegis les dunes, saps que el mar no pot estar lluny. Només espera fins que vegis la gran platja de 
sorra! Pots anar a caçar boniques petxines marines, petits crancs i diminuts ermitans, saltar onades, construir castells de 
sorra, etc. O tria un camí més curt i recorre l'elegant ciutat de Haarlem a 18 quilòmetres.
DIA 3: HAARLERM – HEEMSKERK (31 KM)
Nota: temporalment, aquesta ruta ja no passarà per IJmuiden ni per la resclosa, a causa de la construcció d'una nova 
resclosa. La nova ruta temporal (31 km) ara va a Wijk aan Zee i Noordhollands Duinreservaat. La ciutat de IJmuiden és una de 
les favorites dels pares. No només troben impressionants els alts forns de l'acereria, sinó també el famós sistema de bloqueig 
a IJmuiden que té un efecte fascinant sobre ells. El complex de rescloses connecta el Mar del Nord amb el Canal del Mar del 
Nord. Els vaixells que es dirigien al port d'Amsterdam passen per les rescloses mentre els observes de prop; creuers, vaixells 
de càrrega, iots d'esbarjo… També és possible una ruta ciclista més curta d'uns 19 km. Passaràs la nit al castell d'Assumburg 
del segle XIII al poble d'Heemskerk! Aquest alberg és un somni veritable. Envoltat per una fossa i jardins, certament és 
perfecte perquè els seus fills se sentin cavallers i princeses... en lliteres. Important! Tingueu en compte que les habitacions 
del Stayokay Heemskerk estan dividides en dos edificis, el castell i l'hivernacle, se'ls adjudicarà una zona o una altra.
DIA 4: HEEMSKERK TOUR CIRCULAR (33 KM)
Via Noorddorp > Castricum aan Zee > Castricum.
Aquest serà un altre dia ben aprofitat, gaudint de la costa. La ruta és una mica més curta (33 km) per donar-li temps suficient 
per vagar per les dunes assotades pel vent i relaxar-se a la platja. Després puja a la bicicleta per tornar al teu castell. També 
hi ha una ruta més llarga (45 km) que pot travessar les dunes fins a Egmond aan Zee. Aquesta ruta també es pot escurçar 
(34 km) si no es visita Egmond aan Zee.
DIA 5: HEEMSKERK – AMSTERDAM (45 KM)
Via Westzaan > Koog aan de Zaan > Het Twiske > Landsmeer > Estació central d'Amsterdam.
Els focus estan avui a la regió de Zaan, anomenada així pel riu Zaan. La regió és famosa per la seva arquitectura tradicional: 
cases de fusta pintades de verd, coberts, magatzems i fins i tot molins de vent. Els millors exemples s'han agrupat a Zaanse 
Schans, molt turístic però que bonic! Feu una parada per gaudir d'una bona dosi d'història cultural nostàlgica. Els nens poden 
aprendre sobre el formatge, confecció i calçat de fusta; o escalar un molí de vent que cruixi i s'estremeix. Het Twiske és una 
àrea recreativa encantadora i frondosa que ofereix activitats esportives dins i fora de l'aigua.
DIA 6: EXPLORA AMSTERDAM
El centre d'Amsterdam és preciós. Però altres districtes també ofereixen una varietat d'arquitectura, cultura i bells parcs. 
Anar a Vondel Park, per exemple, i continuar fins al Museumplein o P.C. Hooftstraat per a les marques més importants de 
moda i luxe. A la vora de l'aigua, mireu Oosterdok amb una vista del veler (rèplica) del segle XVII "The Amsterdam". Si voleu 
abordar el vaixell, aneu al Museu Marítim Nacional i us esperarà una tarda molt interessant.
DIA 7 : AMSTERDAM – HAARLEM (27 KM)
Sortiu de la ciutat i submergiu-vos al camp obert i tranquil. El poble pintoresc de Spaarndam va ser construït al voltant d'una 
presa a l'altra banda del riu Spaarne, on el riu desembocava en una badia d'aigua salada (això va ser fa molt de temps, avui 
dia no hi ha mar). Es diu que la resclosa de Kolksluis, una obertura per on els vaixells poden passar a través de la presa, és la 
resclosa d'enviament en funcionament més antiga d'Europa. (1280). Potser t'interessarà veure el monument al Petit Heroi de 
Haarlem. A Youtube es pot escoltar, de Sara Cone Bryant, la versió d'aquest conte popular per a nens sobre un nen que va 
tapar amb el puny un forat al dic i va salvar el poble d'una inundació.
DIA 8 : SORTIDA I FI DELS SERVEIS
Després de l'esmorzar, és hora de tornar a casa.

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com
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Informació addicional

Els albergs d'aquest viatge han estat seleccionats amb cura per la seva ubicació, ambient i/o serveis únics. Si un determinat alberg 

no es pot confirmar a causa de la manca de disponibilitat, intentarem sol·licitar un alberg alternatiu i similar si és possible.

INFORMACIÓ IMPORTANT SOBRE ELS HOSTELS STAYOKAY

Haarlem: En arribar, rebran roba de llit amb què vostès mateixos faran els llits. Les tovalloles no estan incloses, però es 

poden llogar per 14€ per a tot el viatge o pot portar-ne les seves.

Heemskerk: En arribar, rebran roba de llit amb què vostès mateixos faran els llits. Les tovalloles no estan incloses, però es 

poden llogar per 14€ per a tot el viatge o pot portar-ne les seves.

Amsterdam Zeeburg: En arribar, rebran roba de llit amb què vostès mateixos faran els llits. Les tovalloles no estan 

incloses, però es poden llogar per 14€ per a tot el viatge o pot portar les seves.

Servei complet* 34 € és un servei addicional que els hostals poden oferir als clients. Els llits estaran fets a l'arribada dels clients i 

es proporcionaran tovalloles i gel de dutxa. Possibilitat de reservar el paquet amb vols, nits extra, trasllats, compra del casc, 

bicicletes per a nens, etc. Consulteu preus.

Preus

PREUS 2026:

Possibilitat de reservar el paquet amb vols, nits extra, trasllats, compra de casc, bicicletes per a nens, etc. Consulteu preus. Preus 

especials per a nens i grups.

Llegir més

PREU PER PERSONA

Hab. Doble 685 €

Hab. Triple 780 €

Hab. Quàdruple 615 €

Hab. Quíntuple 675 €

Hab. de 6 persones 590 €

Mitja pensió 170 €

Lloguer bicicleta 185 €

Lloguer bicicleta elèctrica 265 €

Nens de 0 a 3 anys GRATIS. Nens de 3 a 12 anys

Hab. Triple 745 €

Hab. Quàdruple 575 €

Hab. Quíntuple 640 €

Hab. de 6 persones 550 €

Mitja pensió 85 €

Lloguer bicicleta 135 €

Viatges Alemany.
Estem molt a prop teu per a que arribis molt lluny. Telèfon - 938 833 330 E-mail - info@valemany.com
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