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Descripci6 general

El Canal du Midi és sens dubte el canal més bonic d’Europa. Va ser construit per Pierre Paul
Riquet entre 1667 i 1681 per vincular la Mediterrania amb I'Ocea Atlantic. Aquesta idea ja havia
estat somiada pels romans, perd només es va dur a terme setze segles després, i fins i tot en
aquell moment va ser un assoliment tecnoldgic considerable.

Avui dia, aquesta via fluvial esta vorejada per ambdds costats per més de 100.000 arbres de 100
anys. Al llarg dels 260 km i les 64 escluses, trobaras paisatges auténtics i variats. Tindras
I'oportunitat de visitar llocs tan extraordinaris com la ciutat medieval emmurallada de Carcassona
o el port maritim de Sete. També visitaras la ciutat d’Agde, coneguda per la seva meravellosa
catedral romanica fortificada; Béziers, destacada pel seu pont roma de 2000 anys d’antiguitat, la
seva catedral i el seu Pont del Canal i Narbona; on destaquem la seva gran catedral gotica, el
palau del seu arquebisbe i els seus diposits subterranis romans. A més, descobriras nombrosos
pobles (tipics del sud de Franga) que s’estenen al llarg del canal i gaudiras de la seva meravellosa
cuina local.
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Resum

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA

DURADA:
7 DIES 1 6 NITS (Carcassona)
10 DIES | 9 NITS (Tolosa)

Fins a Carcassona 230 Km. Aprox.
Fins a Tolosa 385 Km. Aprox.

DATES: Sortides tots els diumenges del 15 de mar¢ a I'01 de novembre de 2026
NIVELL: De nivell 1 - 2

DETALLS DE LA RUTA: El recorregut transcorre per camins secundaris majoritariament plans
amb alguns desnivells en alguna etapa. Combina carreteres asfaltades i de terra.

CIUTAT D’ARRIBADA | SORTIDA: Montpellier - Carcassona / Tolosa.

ALOJAMENT: Hotels de 3*** i 4 ****
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Itinerari

DIA 1
Arribada a Montpellier

Arribada individual a Montpellier. A la recepcio rebras els teus documents de viatger.

_— _—

DIA 2

Montpellier - Séte 50 kms

Ales 9:30 h, estarem al teu hotel per ajustar la bicicleta de lloguer i donar-te tota la informacié
necessaria sobre el recorregut. Des de I'elegant ciutat de Montpellier, aniras en bicicleta al llarg del
riu Lez per un carril bici a través d'un santuari d'aus fins a Palavas i el mar Mediterrani. Després, el
cami et portara al llarg del canal Rhone-Sete a través d'un bell districte dels llacs i, finalment, a
Frontignan-Plage i Séte.

DIA 3
Sete - Béziers 58 kms
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Aquest mati no oblidis portar el teu banyador. Al mati passejaras per la platja en un carril bici
perfecte fins a Agde. Aqui es pot visitar el nucli antic i la catedral de pedres negres. A continuacio,
segueix el Canal du Midi fins a Béziers.

DIA 4
Béziers - Narbona 40 kms

A través del pont sobre el riu Orb, arribaras a les 7 escluses de Fonséranes. Continua el teu viatge
pel canal, passant per I'oppidum ceéltic d’'Ensérune i una imponent església gotica a Capestang.
Continuem per petits camins i senderes a través dels vinyes fins a Narbona.

DIA 5
Narbona - Homps / Olonzac 39 kms

Visita el nucli antic de Narbona i els seus famosos monuments antics com el palau de l'arquebisbe i
la catedral gotica. Després condueix pel Canal de la Robine i per petits camins fins al Canal du Midi,
que t'endinsa al petit poble de Homps, o una mica més enlla, a La Redorte.

https://propuesta.valemany.com/trips/green-dawn-48611 4/9



23/5/26, 12:16 BICILAND Ruta en bicicleta Canal du Midi 2026

-~ b T H

DIA 6
Homps/Olonzac - Carcassona 42 kms

Avui continua pel Canal du Midi fins a arribar a la fascinant ciutat de Carcassona, la famosa ciutat
medieval emmurallada amb els seus 2 murs circulars i una enorme fortalesa medieval, la més gran
d’Europa i nomenada Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO.

DIA 7

Salida de Carcassone

Torna a Montpellier en tren o autobus si cal o torna de Carcassonne. Fi del viatge

Opcio d'extensio + 3 nits :

DIA 7: CARCASSONA - CASTELNAUDARY, 43 km : A l'etapa d'avui hauras de seguir el Canal du Midi,
descobrint nous pobles fins a arribar a Castelnaudary.

DIA 8: CASTELNAUDARY - ESTANY ST. FERREOL - CASTELNAUDARY 61 km : Avui pedalejaras per
petits camins fins a l'estany St. Ferréol, situat a les muntanyes negres (Montagne Noire). A més,
descobriras nous pobles com Revel, on trobaras un dels mercats coberts més bonics de Francga.
Després hauras de tornar a Castelnaudary.
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DIA 9: CASTELNAUDARY - TOLOSA, 64 km: Seguint el canal arribaras al cor de la ciutat de Tolosa.

DIA 10: SORTIDA INDIVIDUAL : Esmorzar i tornada. Trasllat de tornada disponible a peticid.
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Serveis
() Serveis inclosos
e 6 nits en hotels 3 *** i 4 **** amb esmorzar.
e 9 nits en la versié de 10 dies
e Reunid6 informativa de benvinguda.
e Transport d’equipatge (1 pega d’equipatge per persona).
o Documentacié detallada, fullets, planols, mapes, etc.
e Tracks GPS a peticid.
e Senyalitzacio al llarg de la ruta.

e Servei d’atencio telefonica.

(¥ Serveis no inclosos

o Taxes locals.

o Asseguranga de bicicleta.

e Lloguer de casc.

o Asseguranga d’assisténcia médica i cancel-lacio.

» Qualsevol servei no especificat a I'apartat anterior.
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Preu

RUTADE 7 DIES | 6 NITS

PREU PER PERSONA

TEMPORADA TEMP. 1 TEMP. 2 TEMP. 3
Habitacié doble 940 € 1.070 € 1.120€
Suplement habitacié individual 440 €

Lloguer de bicicleta 120 €

Lloguer de bicicleta electrica 280 €

RUTA DE 10 DIES I 9 NITS

PREU PER PERSONA

TEMPORADA TEMP. 1 TEMP. 2 TEMP. 3
Habitacié doble 1.360 € 1.490 € 1.540 €
Suplement habitacidé individual 600 €
Lloguer de bicicleta 180 €
Lloguer de bicicleta electrica 360 €
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LY 4

Documentacié i annexos

@ NOTES IMPORTANT PER RESERVAR LES NOSTRES RUTES EN BICICLETA 2026

[©) CONDICIONS DE CANCEL-LACIO RUTES EN BICICLETA 2026
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