
BICILAND Pedala per Suïssa en bici 2026
0JCD57HFLM | 8 dies

Aquest tour esportiu condueix des del llac de Constança fins al llac de Thun, passant per 7 llacs
més al llarg de la ruta que et permetran descobrir els bells camps suïssos. Destaquen les
impressionants cascades del Rin a Schaffhausen, la cosmopolita ciutat de Zuric, amb el seu
nucli antic ben conservat i el monestir d'Einsiedeln. També gaudiràs de Lucerna, famosa pel pont
de fusta més antic del món. La Ruta dels llacs suïssos requereix una certa condició física bàsica,
o bé pots utilitzar una bicicleta elèctrica.
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RESUM

RUTA INDIVIDUAL – AUTOGUIADA

DURADA: 8 DIES / 7 NITS || 295 KM APROX.

DATES: Sortides diàries del 03 d’abril al 04 d'octubre de 2026.

Temporada A: 03.04.26 – 09.05.26 | 20.09.26 – 04.10.26.

Temporada B: 17.05.26 – 23.05.26 | 06.09.26 – 19.09.26.

Temporada C: 10.05.26 – 16.05.26 | 31.05.26 – 30.06.26 | 16.08.26 – 05.09.26.

Temporada D: 24.05.26 – 30.05.26 | 01.07.26 – 15.08.26.

NIVELL: De nivell 2.

DETALLS DE LA RUTA: Ruta per carrils bici i alguna carretera secundària. En alguna etapa
hi ha pujades, és necessari un nivell mig d’experiència.

CIUTAT D’ARRIBADA i SORTIDA: Constança – Interlaken

ALOJAMENT: Hotels 3***

19/1/26, 10:42 BICILAND Pedala per Suïssa en bici 2026

https://propuesta.valemany.com/trips/millions-apple-22079 2/8

https://www.youtube.com/embed/n_AiNktd1eQ?controls=1&preload=metadata&enablejsapi=1&cc_load_policy=1&showinfo=0&rel=0&iv_load_policy=3&modestbranding=1
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ITINERARI

DIA 1

ARRIBADA INDIVIDUAL A CONSTANÇA

Començarem la ruta a la ciutat de Constança, on el llac de Constança és el més gran de la ciutat. Fa
600 anys aquí tenia lloc el Concili de Constança, l’únic consell per escollir Papa que va tenir lloc al
nord dels Alps. Estaràs a només uns minuts a peu del centre de la ciutat medieval suïssa de
Kreuzlingen amb el seu animat port.

DIA 2

CONSTANÇA – SCHAFFHAUSEN (APROX. 50 KM)

En la ruta d’avui deixaràs Constança a través de pintorescs pobles de pescadors suïssos. Seguiràs la
ruta fins a Stein am Rhein amb les seves fresques cases medievals. Després arribaràs a la ciutat de
Schaffhausen, que es troba entre Alemanya i Suïssa, recomanem passejar per la fortalesa Munot.

DIA 3

SCHAFFHAUSEN – CASCADES RIN – ZURIC (APROX. 55 KM + TREN)

El primer punt culminant del teu viatge són les cascades del Rin, la cascada més gran d’Europa a la
qual arribaràs en vaixell. La vall del Glatt et portarà a Zuric. Modernitat i tradició s’uneixen en aquesta
fascinant ciutat suïssa cosmopolita. Recomanem visitar el nucli antic, molt ben conservat, i
experimentar la vida cultural de la ciutat.
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DIA 4

ZURIC - PFÄFFIKON – EINSIEDELN (APROX. 35 KM + TREN)

Avui pedalearàs al llarg de la riba nord del llac de Zuric, que també es coneix com la "Costa d’Or", fins
a Rapperswil amb el seu antic castell, i després creuaràs el llac al llarg d’una presa. Arribaràs en tren a
Einsiedeln, que avui dia continua sent un lloc popular de pelegrinatge. El monestir d’Einsiedeln és un
punt significatiu al llarg del Camí de Sant Jaume i atrau molts pelegrins i turistes amb la seva Madonna

DIA 5

EINSIEDELN – ZUG (APROX. 55 KM)

L’etapa ciclista d’avui et portarà per un recorregut variat entre les idíl·liques faldes dels Alps. Pedalant
al costat del llac Sihl, travessaràs el pintoresc prat de Rothenthurm i seguiràs pel encantador vall
d’Ägerital. Al llarg del camí t’esperen panorames impressionants, pobles plens d’encant i carrils bici en
perfecte estat. La jornada culmina amb un agradable descens fins a Zug, on podràs delectar-te amb
una magnífica vista del resplendent llac de Zug.
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DIA 6

ZUG - LUCERNA

Pedala entre turons ondulats i prats verds esquitxats de flors, mentre les imponents muntanyes alpines
s’alcen a la llunyania. Avui la teva ruta ciclista et portarà des de Constança fins a Interlaken, travessant
el cor de la Suïssa central amb paisatges que semblen sortits d’una postal. El recorregut,
majoritàriament per carrils bici en excel·lent estat, ofereix vistes que et deixaran sense alè: primer el
llac Zug, brillant sota el sol, i després el llac de Lucerna, envoltat de muntanyes que es reflecteixen en
les seves aigües cristal·lines. En arribar a Lucerna, submergeix-te en el seu encantador nucli antic, on
t’esperen joies com el Pont de la Capella, la històrica torre de l’aigua i carrers plens de vida i color

DIA 7

LUCERNA – INTERLAKEN (APROX. 65 KM + TREN)

Surt de Lucerna, passa pel llac Sarnen i arriba a Giswil. Un cop allà, pujaràs al Ferrocarril de Brünig,
que passa pel pas de Brünig, a uns 1.000 metres d’altura, fins a arribar a Brienz. Pedalaràs al llarg del
bell llac Brienz fins a arribar a la teva destinació, Interlaken. La ciutat al mig de l’Oberland bernès és
famosa per les seves impressionants muntanyes. Fes una excursió al Harder Kulm. Es pot arribar a la
muntanya local d’Interlaken en funicular. Gaudeix d’una vista meravellosa dels pics de les muntanyes
circumdants des de la plataforma d’observació.

DIA 8

SORTIDA INDIVIDUAL
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Després de l’esmorzar la ruta dels Llacs suïssos arriba a la seva fi i comença el teu viatge de tornada.
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SERVEIS

Serveis inclosos

Serveis no inclosos

7 nits d’allotjament i esmorzar en hotels 3*.

Transport d’equipatge d’hotel a hotel, no hi ha límit en el nombre de peces (20 kg/pieza).

Viatge en tren Giswil – Brienz, incl. bicicleta.

Viatge en tren Pfäffikon – Einsiedeln, incl. bicicleta.

Descripció de la ruta amb mapes (1 per habitació).

Atenció telefònica 7 dies.

Assegurança de bicicleta.

Viatge en tren Rümlang – Zuric (aprox. 15 CHF per persona incl. Bicicleta).

Taxes locals.

Lloguer de casc.

Assegurança d’assistència mèdica i cancel·lació.

Qualsevol servei no esmentat a l’apartat anterior.
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EL TEU CONTACTE

ELENA GUASCH

reserves.internet@valemany.com

+34 938 83 33 30

Plaça Major 10

https://www.valemany.com

PREU

DOCUMENTACIÓ I ANNEXOS

Notes de lectura obligada 2026

Condicions de Cancel·lació 2026

Temporada A: 25.04.26 – 12.05.26 | 20.09.26 – 27.09.26.

Temporada B: 17.05.26 – 20.05.26 | 06.09.26 – 19.09.26.

Temporada C: 13.05.26 – 16.05.26 | 26.05.26 – 03.07.26 | 16.08.26 – 05.09.26.

Temporada D: 21.05.26 – 25.05.26 | 04.07.26 – 15.08.26.

PREUS PER PERSONA TEMP. A TEMP. B TEMP. C TEMP. D

Hab. Doble 1.149 € 1.299 € 1.529 € 1.649 €

Supl. Hab. Individual 379 €

Lloguer bicicleta 110 €

Lloguer bicicleta elèctrica 325 €
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